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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цели освоения дисциплины: 
 ознакомление студентов с основными теоретико-методологическими 

подходами социологии в изучении региона, 

 ознакомление студентов с основными принципами и понятиями, которые 
используются в социологических исследованиях региона. 

  

Задачи освоения дисциплины: 
 формирование у студентов целостного междисциплинарного представления 

в изучении региона; 
 объяснение проблемных аспектов теоретических и эмпирических 

исследований в области изучения региона. 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

 

Дисциплина «Социология региона» Б1.В.1.12 относится к части, формируемой 
участниками образовательных отношений основной профессиональной образовательной 
программы (ОПОП), устанавливаемой вузом для бакалавров-социологов. Изучается в 7 

семестре. 
Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента, 

необходимым для ее изучения: базовые знания в области  истории, введения в 
специальность, философии, зарубежной социология 20-21 в.в.  

Дисциплины, для которых данная дисциплина является предшествующей: 

«Методология и методы социологического исследования», «Социология культуры и 
духовной жизни». 

Результаты освоения дисциплины будут необходимы для прохождения 

преддипломной практики, государственной итоговой аттестации. 

 

1.  ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

 

Код и наименование 
реализуемой 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ПК-4  

Проведение 
социологических, 
культурологических и 
иных исследований с 
целью выявления 
ключевых потребностей 
общества 

 Знать: знать методы и технологию проведения 
социологических, культурологических и иных 
исследований, основные характеристики и отличия 
методов сбора информации; принципы, виды, критерии и 
этапы проведения; принципы отбора и упорядочения 
собранных материалов путем их систематизации; основы 
методики и техники проведения социологического 
исследования 

Уметь: организовать и проводить исследования с 
целью выявления ключевых потребностей общества, 
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уметь задавать параметры наблюдения, опроса и 
анкетирования 

Владеть навыками проведения самостоятельного 
социологического исследования по изучению  ключевых 
потребностей общества 

 

2. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) - 4 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) - 144 

Вид учебной 
работы 

Количество часов (форма обучения___очная___________) 

Всего по 
плану 

В т.ч. по семестрам 

7   

1 2 3 4 5 

Контактная работа 
обучающихся с 
преподавателем в 
соответствии с УП 

54 54   

Аудиторные 
занятия: 

54 54   

лекции 36 36   

Семинары и  
практические 
занятия 

18 18   

 лабораторные 
работы, практикумы 

    

Самостоятельная 
работа 

54 54   

Форма текущего 
контроля знаний и  
контроля  
самостоятельной 
работы: 
тестирование, контр. 
работа, коллоквиум, 
реферат и др.(не 
менее 2 видов) 

Реферат, 
Тестирование 

Реферат, 
Тестирование 

  

Курсовая работа есть есть   

Виды 
промежуточной 
аттестации (экзамен, 
зачет) 

экзамен экзамен   

Всего часов по 
дисциплине 

144 144   

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 
учебной работы: 
Форма обучения – очная  
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Название  разделов  
и тем 

Всего 

Виды учебных занятий  

Аудиторные занятия  

Заняти
я в  

интера
ктивно

й 
форме  

 

Самос
тояте
льная 
работ

а 

Форма 
текущег

о 
контрол

я 

 

лекци
и 

практичес
кие 

занятия, 
семинары 

лаборато
рные 

работы, 
практик

умы  
1 2 3 4 5 6 7  

Социология региона: 
предмет и методы 
исследования 

12 4 2  2 6 тестиро
вание 

Регион как система. 12 4 2  2 6 тестиро
вание 

Регионы России 12 4 2  2 6 тестиро
вание 

Население и 
административно-

территориальное 
устройство региона 

12 4 2  2 6 реферат 

Трудовой потенциал 
региона 

12 4 2  2 6 реферат 

Урбанизация 12 4 2   6 реферат 

Сельские территории в 
структуре региона 

12 4 2   6 реферат 

Основные проблемы 
социокультурного 
развития региона 

12 4 2   6 реферат 

Современная 
региональная политика 

12 4 2   6 реферат 

Итого 144 36 18  10 54  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Тема 1. Социология региона: предмет и методы исследования Цели и задачи курса. 
Предмет социологии региона. Историография социологии региона. Проблемы 
формирования социологической модели региона. Использование количественных методов 
для изучения региональных проблем. Особенности качественных тактик в региональных 
исследованиях. 

Тема 2. Регион как система. Регионообразующие факторы Системный характер 
функционирования региона. Критерии выявления региона (экономические, политические 
и т.п.). Регионообразующие факторы. Факторы, влияющие на функционирование региона. 

Тема 3. Регионы России: культурно-исторические особенности формирования 
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Освоение географического пространства: российские особенности. Исторические аспекты 
развития регионов России. Особенности процесса формирования региональных структур в 
культурно-историческом процессе. Регионы России в ХХ в. Современные проблемы 
развития региональных структур. Характеристики российских региональных систем: 
политические, экономические, демографические, социокультурные аспекты.  

Тема 4. Население и административно-территориальное устройство региона 
Население региона: структура и национальный состав. Численность населения и его 
размещение на территории региона. Административно-территориальное устройство 
региона. Социальное воспроизводство населения как функция территориальной 
общности. Основные факторы, тенденции и показатели демографического развития 
региона. Миграционные процессы. Понятие «открытый» и «закрытый» регион.  

Тема 5. Трудовой потенциал региона Воспроизводство трудового потенциала 
региона. Размещение и использование трудовых ресурсов. Региональные рынки труда, 
регулирование занятости. Факторы, влияющие на соотношение спроса и предложения 
рабочей силы, ее качественные характеристики. Региональные особенности 
формирования профессиональной занятости.  

Тема 6. Урбанизация. Сущность, особенности и перспективы Урбанизация и 
урбанистика в региональном развитии. Социальные аспекты урбанизации. Социальная 
организация городской жизни. Типология городов. Социологические теории урбанизации. 
Концепция города в теориях М. Вебера, Г. Зиммеля. Исследование городского 
пространства Чикагской школой. Современные направления в изучении города.  

Тема 7. Сельские территории в структуре региона Сельская общность: понятие, 
специфика. Тенденции развития сельских территориальных общностей в конце XX - 

начале XXI века (мировые и российские реалии). Истоки и альтернативы миграции. 
Социально-экологическая оптимизация агроландшафта.  

Тема 8. Основные проблемы социокультурного развития региона. Развитие 
социальной сферы региона Динамика и специфика развития социально-политических 
процессов в регионе. Региональные элиты и группы интересов. Межнациональные и 
межконфессиональные, государственно-конфессиональные отношения в регионе. 
Структура и качественная характеристика социальной сферы региона и специфика ее 
формирования. Социальные потребности населения. Социальные отношения и 
социальные институты. Проблемы управления социальной сферой. Социальное 
проектирование. Механизмы реализации социальных проектов  

Тема 9. Современная региональная политика Основные направления региональной 
политики в России. Современные проблемы федерализма. Региональные интересы. 
Экономические и политические ресурсы влияния региональной элиты и стратегии 
федерального центра. Политико-правовая основа взаимодействия федеральных и 
региональных структур власти и управления. Регион и муниципальные образования. 
Политика в сфере местного самоуправления. 
 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Семинар 1: Территориальная организация общества: введение в тематику 
исследования 

1.  Географическая среда и социальное развитие: взаимная детерминация. 
2.  Обоснование предмета социологии региона. 
3.  Понятие о социально-территориальных общностях. Актуальность 

социологического исследования территориальных организаций. 
Семинар 2: История городов, особенности формирования и структуры поселений 
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1.  Город как специфический тип расселения. Исторические предпосылки появления 
городов. 

2.  Специфика социального состава городского населения и его образа жизни. 
3.  Основные типы городов. 
Семинар 3: Эволюция социологических теорий городского развития. К. Маркс, М. 

Вебер, Э. Дюркгейм, Ф. Теннис, Г. Зиммель 

Становление городской социологии. Диалектико-материалистический подход к 
изучению общества К. Маркса и Ф. Энгельса. М. Вебер: понятие и категории города. Э. 
Дюркгейм: об определяющем влиянии на развитие города общественного разделения 
труда. Ф. Теннис о “сообществе” и “ассоциации”. Г. Зиммель: метрополис и ментальная 
жизнь. А. Грамши об исторической роли городов. 

Семинар 4: Сущность социально-экологической концепции города. Последователи и 
критики Чикагской школы 

1.  Взгляды основоположников экологического подхода на городские процессы. Р. 
Парк: предложения по исследованию поведения человека в условиях городской среды. 

2.  Л. Вирт: урбанизм как образ жизни. 
3.  Городские сообщества Чикаго в исследованиях Э. Берджесса. 
4.  Д. Харви о процессах аккумуляции капитала в городе. 
Семинар 5: Новая культурная география как вклад в исследование городских 

процессов 

1.  Пространственная среда – результат социального противоборства. Понятия 
«место» и «пространство». 

2.  А. Лефевр о производстве пространства и пространственных практиках. 
3.  Э. Соджа как теоретик постмодерной географии. 
4.  Публичное и приватное в городе: модель Л. Лофланд. 
Семинар 6: Село или деревня как социально-территориальная общность 

1.  Сельская общность или деревня: понятие, специфика. 
2.  Тенденции развития сельских территориальных общностей в конце XX - начале 

XXI века (мировые и российские реалии). 
3.  Социально-экологическая оптимизация агроландшафта. 
Семинар 7: Теоретические подходы и прикладные исследования деревни 

1.  Отечественная социология села и крестьяноведение (А. Энгельгарт, П. Румянцев, 
А. Чаянов, Т. Заславская, П. Великий, проекты Т. Шанина). 

2.  Зарубежные теории изучения деревни: концепция рурализации и др. 
Семинар 8: Новейшие тенденции развития социально-территориальных общностей 

1.  Глобализация и детерриториализация: понятие и индикаторы этих процессов. 
2.  Развитие межгосударственных агломераций. 
3.  Трансформация городской формы в нач. 21 века. 
Семинар 9: Ульяновская область как объект социологических исследований 

1.  Особенности социальной истории. 
2.  Вехи советских преобразований. 

 
7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 
 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ РАБОТ 

1. Социология региона: содержание, предмет и методы исследования  
2. Теоретико-методологическая база социологии региона.  
3. Основные проблемы, решаемые средствами региональной политики.  
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4. Территория и границы РФ как фактор развития российского государства.  
5. Центр и периферия в региональном развитии.  
6. Условия реформирования регионального развития России.  
7. Развитие социально-политических процессов в регионе (на примере 
Ульяновской области).  
8. Город как социокультурное явление и территориальный субъект.  
9. Село в структуре территориальной общности (на примере Ульяновской области).   
10. Структура социальной сферы региона (на примере Ульяновской области).   
11. Социальная политика региональной власти (на примере Ульяновской области).  
12. Современная региональная политика: тенденции и противоречия.  
13. Трудовой потенциал Ульяновской области.  
14. Развитие социально-политических процессов в регионе (на примере 
Ульяновской области).  
15. Современная политическая ситуация в регионе (на примере Ульяновской 
области).  
16. Региональные элиты (на примере Ульяновской области).  
17. Структура социальной сферы региона (на примере Ульяновской области). 
18. Социокультурный портрет региона (на примере Ульяновской области).  
19. Регион как социокультурная территориальная общность (на примере 
Ульяновской области).   
20. Уровень жизни и социальное самочувствие населения (на примере Ульяновской 
области).  
21. Культурный потенциал населения и его использование для инновационного 
развития региона (на примере Ульяновской области).   
22. Мотивация трудовой деятельности и экономическая активность (на примере 
Ульяновской области).   
23. Социальная стратификация и мобильность (на примере Ульяновской области).   
24. Государственное регулирование и самоорганизация в сфере социальной и 
культурной жизни региона (на примере Ульяновской области). 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ 

 

1. Социология региона: предмет, методы, история становления и 
развития.  

2. Понятие региона. Критерии для выявления категориального 
содержания понятия «регион». 

3. Парадигмы и концепции социологии региона.  
4. Характеристика основных элементов региональной системы. 
5. Регион как объект социологического анализа.  
6. Парадигмы и концепции в исследованиях региона в рамках различных 

научных дисциплин.  
7. Методологические принципы региональных исследований.  
8. Основные элементы региональной системы  
9. Региональная политическая подсистема: понятие, классификация, 

структура и основные элементы.  
10. Региональная социально-экономическая подсистема: понятие, 

классификация, структура и основные элементы.  
11. Региональная социально-демографическая подсистема: понятие, 

классификация, структура и основные элементы.  
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12. Классификация регионов России.  
13. Основные понятия, предмет и проблемы исследования региональной 

экономики.  
14. Особенности организации регионального управления.  
15. Население и административно-территориальное устройство региона  
16. Территориальная социальная общность: особенности и механизмы 

формирования.  
17. Основные факторы, тенденции и показатели демографического 

развития региона.  
18. Трудовой потенциал региона. Воспроизводство трудового потенциала 

региона.  
19. Политический процесс в регионах Российской Федерации: общее и 

особенное.  
20. Региональная политика: цели, объект, содержание.  
21. Региональная политическая элита. Типология региональных 

политических режимов.  
22. Особенности регионального избирательного процесса. Трансформация 

регионального электорального пространства.  
23. Основные направления региональной политики в России.  
24. Основные направления политики органов власти и управления 

региона.  
25. Регион и муниципальные образования.  
26. Культурно-исторические аспекты развития регионов России  
27. Исторические аспекты развития регионов России.  
28. Регионы России: культурно-исторические особенности формирования 

и критерии районирования.  
29. Социокультурный портрет региона.  
30. Опыт составления социокультурных портретов регионов.  
31. Город как социокультурное явление и территориальный субъект  
32. Социологические теории урбанизации.  
33. Современные направления в изучении города.   
34. Село как социокультурное явление и территориальный субъект.  
35. Истоки и альтернативы сельской миграции.  
36. Состояние и перспективы развития региона.  
37. Системообразующие критерии и принципы формирования территории 

региона: природно-ресурсный потенциал региона, население, 
территориальные образования, техносфера и др.  

38. Тенденции и перспективы развития экономической, политической, 
социальной, культурной сфер  области.  

39. Перспективы использования территориально-экономического 
потенциала региона.  

40. Регион в системе международных связей.  
41. Регион: специфика экономического положения.  
42. Историко-экономические аспекты формирования региона.  
43. Способы организации экономической деятельности в регионе.  
44. Динамика и специфика развития социально-политических процессов в 

регионе.  
45. Главные политические события в регионе в постсоветский период  
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46. Основные тенденции и факторы процесса самоидентификации 
населения.  

47. Специфика регионального массового общественного сознания: 
типология политических предпочтений и ценностей.  

48. Особенности расстановки политических сил на современном этапе в 
Тверском регионе.  

49. Региональные общественно-политические движения и организации.  
50. Политические партии: состояние и перспективы развития.  
 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Форма обучения  - очная 

Название разделов и 
тем 

Вид самостоятельной работы 
(проработка учебного материала, 
решение задач, реферат, доклад, 
контрольная работа, подготовка 

к сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем 
в часах 

Форма 
контроля 

(проверка 
решения 

задач, 
реферата и 

др.) 
Перспективы 
использования 
территориально-

экономического 
потенциала региона.  

 Подготовка к тестированию 6 тестирование 

Регион в системе 
международных связей.  

 Подготовка к тестированию  6 тестирование 

Регион: специфика 
экономического 
положения.  

 Подготовка к тестированию 6 тестирование 

Историко-

экономические аспекты 
формирования региона.  

 Подготовка доклада 

 

6 реферат 

Способы организации 
экономической 
деятельности в 
регионе.  

 Подготовка доклада 

 

6 реферат 

Динамика и специфика 
развития социально-

политических 
процессов в регионе.  

 Подготовка доклада 

 

6 реферат 

Главные политические 
события в регионе в 
постсоветский период  

 Подготовка доклада 

 

6 реферат 

Основные тенденции и 
факторы процесса 
самоидентификации 
населения.  

 Подготовка доклада 

 

6 реферат 

  6 реферат 
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Для проведения лекционных занятий используется следующее материально-

техническое обеспечение: учебные аудитории. Технические средства: доска аудиторная, 
мультимедийное оборудование, рабочее место преподавателя. 

Помещения для самостоятельной работы. 
1.Читальный зал научной библиотеки (аудитория 237) с зоной для самостоятельной 

работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной 
мебелью на 80 посадочных мест и оснащена компьютерной техникой с доступом к сети 
«Интернет», ЭИОС, ЭБС, экраном и проектором. Площадь 220,39 кв.м, (Ульяновская 
область, г. Ульяновск, ул. Набережная реки Свияги, д. 106 (корпус 1)). 

2. Библиографический отдел научной библиотеки (аудитория 224Б) с зоной для 
самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС, Аудитория укомплектована 
специализированной мебелью на 7  посадочных мест и оснащена компьютерной техникой 
с доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. Площадь 53,88  кв.м, (Ульяновская область, г. 
Ульяновск, ул. Набережная реки Свияги, д. 106 (корпус 1)). 

3. Отдел обслуживания научной библиотеки (аудитория 316) с зоной для 
самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС, Аудитория укомплектована 
специализированной мебелью на 10 посадочных мест и оснащена компьютерной техникой 
с доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. Площадь 31,68 кв. м, (Ульяновская область, г. 
Ульяновск, ул. Набережная реки Свияги, д. 106 (корпус 1)). 

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 
следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 
психофизических особенностей: 

  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в 
форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 
аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 
привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 
документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 
сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 
форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 
консультации. 

 

 

 

 

 

 

 
 


